La mejor compaiiia

Elfrio, la lluvia y el ambiente desapacible que suelen definir las jornadas
defiestay vacaciones con que despedimos unafio y saludamos el
siguiente generalmente producen dos efectos bien distintos: podemos
optar por refugiarnos de laintemperie al calor de la calefaccion -claro,
mejor seria al amor de una buena chimenea, pero tampoco es preciso

ser tan exigente- y repantigados en un mullido sofa o en un envolvente
sillon de orejas. O podemos decidir escapar del entorno hostil y viajar en
pos de nuevos escenarios, aventuras y experiencias. En ambos casos, un
buen libro se revela como el mejor de los aliados. Para la primera eleccion,
traemos a nuestro escaparate un poco de todo: clasicos y de aventuras
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(Las encantadas, Mal de altura, La ruta de la seda, Al sur del sur), negro
(Voces en Ruidera), humoristicos (iPeligro inminente, pasajeros a bordo!),
deactualidad (Valencia, entre el cielo y el infierno), divulgativos (La

plaza Mayor y los origenes del Madrid barroco) y hasta un diccionario, el
Fraseoldgico del Siglo de Oro, para expresarnos con lamayor propiedad.
Silo que nos pide el cuerpo es emprender un viaje, es indispensable
contar con una buena guia para asegurar el éxito, como las que proponen
El Pais-Aquilar (Hoteles y restaurante, Los 1.000 mejores alojamientos
rurales), Anaya (Mapa de carreteras de Espafiay Portugal, Turismo del
vino en Esparia, los cuadernos de viaje de Amsterdamy del Valle del
Loira, el atlas Planeta Tierra), Desnivel (GPS: aplicaciones practicas,
Raquetas por el Pirineo), Aurum (la guia Marco Polo dedicada a Egipto) y
laComunidad de Madrid (Guia de alojamientos rurales).iYa puede elegir!
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